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Memoria de actividades Fundación Toda Ayuda 2023 

 

1.- Historia y principios de actuación 
 
Fundación Toda Ayuda es una entidad de iniciativa social, no lucrativa, independiente y 
plural de ámbito estatal creada en 2012, que trabaja de forma activa fundamentalmente 
en las comunidades autónomas de Madrid y Valencia.  
 
Nuestro principal objetivo es luchar contra la exclusión social y dar respuesta a las 
necesidades de las personas más desfavorecidas de nuestra sociedad Centramos 
nuestras líneas de actuación en los siguientes ámbitos: Vivienda, Formación, Empleo y 
Alimentación. A continuación, detallamos las principales actividades que hemos 
desarrollado este último ejercicio 2023.  
 
 
2.- Acceso a la Vivienda a familias con especial vulnerabilidad 
 

Uno de nuestros fines fundacionales es el de facilitar el acceso a una vivienda en 
condiciones de igualdad y con criterios objetivos a colectivos en riesgo de exclusión 
social o que no puedan acceder a la misma en el mercado libre. 

Tenemos suscritos desde nuestros inicios convenios de colaboración con los 
ayuntamientos de Torremocha del Jarama (Madrid), Villarejo de Salvanés (Madrid) y 
L´Alcudia (Valencia) con el objeto de proporcionar soluciones al derecho a la vivienda 
en tres edificios sitos en las zonas mencionadas a colectivos de especial necesidad. 

Gracias a los acuerdos suscritos con los 
respectivos ayuntamientos conseguimos 
el alojamiento de familias que por 
procedimiento hipotecario hayan sido 
desahuciadas de su única vivienda y 
también de aquellas otras personas que 
requieran ayuda por situaciones de 
violencia de género dentro de un 
procedimiento judicial. 

 

El número de familias beneficiarias de 
disponer de una vivienda de alquiler a 
precios asequibles son un total de 70, de 
las cuales 20 se encuentran en el municipio de Torremocha del Jarama (Madrid) y 25 
tanto en los municipios de Villarejo de Salvanés (Madrid) como de L’Alcudia (Valencia). 

25 viviendas Villarejo de Salvanés 
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Un último dato a destacar es que en este año hemos tomado la decisión estrategica de 
participar financieramente en una SOCIMI denominada TECHO HOGAR cuyo fin último 
por la que se constituye es combatir el sin hogarismo mediante la puesta a disposición, 
a través de 36 Organizaciones sin animo de lucro, de más de 140 viviendas para alojar 
en las mismas a personas en situación desfavorable. Dichas viviendas se encuentran 
en la Comunidad de Madrid (capital y pueblos limitrofes), Zaragoza, Sevilla y Nijar 
(Almeria).  

 

 

3.- Hitos conseguidos 
 
 

Declaración de Interés Público Municipal 
 
Un paso más en nuestro camino ha sido la concesión este año de la Declaración de 
Interés Público Municipal por parte del Ayuntamiento de Madrid.  Este hito conseguido 
nos facilita un poco más nuestro trabajo para conseguir ayudar a personas en riesgo de 
exclusión social a través de proyectos sociales. 
 
 
 

Ocio Socioeducativo Semanal para Infancia y Juventud en San Blas 
 

Resulta esencial comprender la enorme importancia que tiene para las personas el 
aprovechamiento y disfrute de un ocio saludable. Desafortunadamente, la situación 
socioeconómica de muchas familias dificulta enormemente las posibilidades de que sus 
hijos puedan disfrutar de las mismas alternativas de ocio que cualquier chico/a de su 
edad. Gracias a la adjudicación parcial de subvención por el Ayuntamiento de Madrid 
en la “CONVOCATORIA PÚBLICA DE SUBVENCIONES PARA EL DESARROLLO DE 
ACTIVIDADES DIRIGIDAS A LA POBLACIÓN INFANTIL Y JUVENIL, ASÍ COMO A LA 
MEJORA DE LA CONVIVENCIA Y EL DESARROLLO COMUNITARIO MEDIANTE LA 
PROMOCIÓN DE LA PARTICIPACIÓN Y EL ASOCIACIONISMO JUVENIL PARA LA 
ANUALIDAD 2023”; podremos paliar esta situación con menores de San Blas.  
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4.- Ayuda alimentaria a familias necesitadas del distrito de San 
Blas- Canillejas 
 
En el año 2022 conseguimos ser una de las organizaciones benéficas galardonadas en 
la XIV convocatoria de ayudas a proyectos sociales de FUNDACIÓN MAPFRE. Todo lo  
 
recaudado lo hemos destinado este año 2023 al proyecto “Ayudas a familias 
necesitadas del distrito de San- Blas Canillejas”, que realizamos junto a la ASOCIACIÓN 
NAZARET. Entre los gastos sufragados con este donativo, ha estado la compra de leche  
que es un alimento esencial para cualquier hogar. 
 
 

 
 
 

Con nuestros amigos de la ASOCIACIÓN NAZARET venimos colaborando desde 
nuestros orígenes llevando mensualmente alimentos a las personas mayores y 
beneficiarias de su actuación. Además, procuramos no solo darles alimentos, sino 
también nuestro cariño y compañía, para que sepan que alguien se acuerda de ellos y 
forman parte de una gran familia. ¡¡¡ MIL GRACIAS a la FUNDACIÓN MAPFRE por 
vuestra increíble ayuda para poder continuar proporcionando alimentación saludable a 
más de 600 familias!!! 

Además, este año nos volvieron a ayudar las chicas de 4 º de la ESO del Colegio 
MONTEALTO realizando una campaña navideña de alimentos para la ASOCIACIÓN 
NAZARET. Ellas mismas recogieron los alimentos de donaciones y los prepararon para 
su entrega. 
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Por último, debido a la enorme generosidad de la Finca de San Juan en Manises 
(Valencia); pudimos realizar también numerosas y sucesivas entregas de frutas y 
verduras de reciente recolección a la ASOCIACIÓN NAZARET y a la ASOCIACIÓN 
BOCATAS.  Esta última asociación se dedica al acompañamiento integral de personas 
en exclusión social relacionadas con el mundo de la droga. 
 
 
5.- Acuerdo de Colaboración con MERCADONA para el reparto 
de alimentos 
 
Hemos continuado manteniendo un acuerdo de colaboración suscrito con 
MERCADONA, a través del cual la asociación JUVENTUDES HOSPITALARIAS, 
situada en Parla, ha comenzado a repartir alimentos frescos, donados por la empresa, 
entre todas sus familias beneficiarias.  

3 días a la semana, voluntarios de la asociación Juventudes Hospitalarias recorren los 
5 supermercados que Mercadona tiene en la localidad de Parla. Allí recogen aquellos 
productos que retiran de la venta simplemente porque el envase tiene algún daño 
estético o por su próxima fecha de caducidad pero que son aptos para el consumo.   

La importantísima ayuda que brida MERCADONA ha hecho más llevadera la tremenda 
situación que padecen muchas familias. 

 

 

 
6.- Campañas Ropa Verano- Invierno:  APARTAMENTOS 3.000 
 
Fruto del compromiso de ambas organizaciones por el bienestar de la infancia y la 
garantía de que una necesidad básica como la vestimenta esté cubierta, este año hemos 
realizado las Campaña Ropa Verano - Invierno junto a APARTAMENTOS 3.000. 
 
Gracias al convenio suscrito con la entidad y a las reservas efectuadas por sus clientes, 
este verano conseguimos una donación de ropa para 122 niñas y niños en riesgo de 
exclusión social con los que trabaja la Asociación JUVENTUDES HOSPITALARIAS de 
Parla. En esta campaña, cada niño recibió unas zapatillas, un pantalón y 2 camisetas. 
 



 

 
 7 

En invierno, volvimos a realizar otra campaña junto a ellos en la que pudimos entregar 
ropa a 144 de los niños y niñas de la misma Asociación. Cada niño recibió unas 
zapatillas y un abrigo. 
 
Ha sido una fortuna contar con APARTAMENTOS 3.000, una empresa muy 
concienciada con los derechos de la infancia y que con sus campañas solidarias anuales 
consigue siempre ayudar a los que más sufren. 
 
 
7.- Colonia de verano Xàtiva 2023 
 
Un verano más nos hemos involucrado en ayudar a la ASOCIACIÓN NAZARET en su 
proyecto COLONIA DE VERANO. Nuestra ayuda ha vuelto a consistir en la aportación 
de recursos materiales y en la dedicación de miembros de nuestra fundación como 
voluntarios del proyecto. 

La colonia se realizó en el albergue CASABLANCA en la primera quincena del mes de 
agosto. Se trata de una granja-escuela ubicada en Xàtiva (Valencia). Fue un acierto su 
elección ya que su alto número de instalaciones (Piscina, campo de fútbol, pista de 
basket, pista de vóley, salas audiovisuales, anfiteatro amplio para la realización de 
veladas y juegos…) permitió realizar una amplia variedad de actividades lúdicas y que 
los niños pudiesen disfrutar de unas vacaciones inolvidables. 

Participaron 75 niños/as con edades comprendidas entre los 5 y 13 años, en su mayoría.  
Un alto porcentaje están tutelados en la Comunidad de Madrid en distintas residencias: 
Villapaz, Vallehermoso y Leganés. El resto de niños/as pertenece mayoritariamente al 
barrio de San Blas. 
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El recuerdo más bonito de esta colonia siempre será el día en la playa de Gandía. Para 
muchos de los menores era la primera vez que visitaban la playa y fue una experiencia  

única e irrepetible que culminó con el disfrute de una exquisita paella. Otro día estuvimos 
en el Parque Temático de Terra Mítica, conociendo cada una de las civilizaciones de 
este emblemático parque y montándonos en cada una de sus retadoras atracciones.  

Para el buen éxito de esta actividad, fueron bastante importantes y queremos reiterar 
nuestro agradecimiento a las empresas FUNDACIÓN SACYR, COLLIERS 
INTERNACIONAL, APARTAMENTOS 3000, COVIRÁN Y HOTELES BARCELÓ por sus 
respectivas donaciones. 

 

8.- Proyecto “Formación Académica Completa” 
 
Otro de nuestros fines fundacionales es el de favorecer la educación, formación e 
inserción social. Fruto de este fin, este curso académico 2023/2024 continuamos el 
proyecto “FORMACIÓN ACADÉMICA COMPLETA” junto a la Asociación DÍA 
SOLIDARIO (Esta asociación se encuentra integrada por los empleados de GRUPO 
NATURGY y su cometido es la realización de proyectos de carácter formativo y social 
en todos aquellos países en donde desarrolla su actividad). 

La consistencia del proyecto es la concesión de becas y ayudas para formación 
académica y movilidad de estudiantes durante todo el proceso académico desde 
bachillerato, grados universitarios, grados medios y másteres habilitantes. El proyecto 
tiene la finalidad de facilitar los medios de apoyo económicos y formativos a estudiantes 
durante todo el proceso académico superior hasta su inserción a la vida laboral.  
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Con la aportación dineraria de la Asociación DÍA SOLIDARIO y dado el éxito del 
proyecto en el ejercicio anterior, hemos podido facilitar los medios de apoyo económicos 
y formativos y ampliar de 5 a 11 estudiantes el número de beneficiarios de las becas 
este nuevo curso ¡¡¡ Mil gracias por hacer posible que estos jóvenes puedan seguir 
luchando por alcanzar sus metas profesionales!!! 

 

 

 
 
9.- Campaña “Vuelta al Cole” 
 
Muchas de las familias que son beneficiarias de proyectos de ayuda alimentaria, les es 
imposible poder hacer un gasto más para comprar el material escolar de sus hijos/as. 
Es cierto que hay ayuda para conseguir los libros; pero cuando hablamos del material, 
como mochila, estuche, cuadernos, bolígrafos, pinturas, gomas, reglas, etc.… no existe 
ningún tipo de ayuda a nivel de la administración. 

Con nuestra Campaña “Vuelta al Cole” hemos podido proveer a los niños/as de mochila 
con el material escolar que le solicitan en el colegio y empezar así a contribuir a la 
construcción del futuro que merecen. 

En nuestra Fundación realizamos una donación a la Fundación Mensajeros de la Paz 
para la compra de libretas, lápices de colores, flautas, compás y otros materiales básicos 
que emplean los pequeños en las aulas.  
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Resulta fundamental también el felicitar a nuestros amigos de GSK,y PARADIGMA 
DIGITAL; ya que gracias a sus donaciones se ha podido conseguir material escolar  para 
los niños/as de la Asociación JUVENTUDES HOSPITALARIAS de Parla en su regreso 
a la escuela. ¡¡¡ Muchísimas gracias por colaborar en este proyecto por los más 
pequeños!!! 

 
10.- Jugar todo el año en el Cole 
 
Desde nuestra Fundación nos hemos involucrado en un proyecto futuro, consistente en 
la captación de fondos económicos para que los niños y niñas del colegio ASTOR de 
Torrejón de Ardoz puedan disfrutar de una zona de juego adaptada en su patio lateral. 
Este colegio desarrolla una increíble labor educativa con menores con necesidades 
educativas especiales, con trastornos psíquicos, plurideficiencias, trastornos 
generalizados del desarrollo (trastorno del espectro autista, trastorno desintegrativo 
infantil, trastornos de personalidad…). 
 
 

 
 
 
Uno de los puntos débiles del Centro es la carencia de espacios adecuados para que 
los alumnos con discapacidad puedan desempeñar aquellas actividades que, como 
parte de su proyecto educativo, mejoren su calidad de vida. 
 
La educación no es sólo el trabajo en el centro educativo de forma concreta en el aula, 
sino que cualquier entorno es susceptible y útil para trabajar y mejorar. En los patios, 
los alumnos no sólo juegan, sino que establecen relaciones sociales, se comunican 
entre ellos, aprenden a compartir, a realizar actividades en grupo, …. En fin, no es más 
que otro entorno que ofrece situaciones similares a las que van a encontrar fuera del 
centro en su vida futura.  
 
Es una meta nuestra la puesta en marcha de este sueño a lo largo del año 2024. 
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11.- Campaña “Ningún niño sin juguete” 
 
La infancia es seguramente la época más bonita en la vida de cualquier persona; y las 
navidades también son recuerdos imborrables de la misma. 

 

 

 

Ha sido muy gratificante que se vuelvan a volcar con nosotros en la campaña navideña 
empresas como COLLIERS INTERNACIONAL, FUNDACIÓN SACYR, PARADIGMA 
DIGITAL, BEA GIMENO BRAND Y GRUPO NORDEX. Ellas han conseguido seguir 
manteniendo la luz de la navidad en los niños y adolescentes con los que trabaja la 
Asociación MANOS DE AYUDA SOCIAL y la Asociación JUVENTUDES 
HOSPITALARIAS.  

A pesar de la carencia de suficientes recursos económicos de muchas familias en esta 
época excepcional de enorme crisis, todos estos menores podrán disfrutar y jugar con 
sus juguetes navideños al igual que todos hemos podido hacer a estas edades.  

Algunos juguetes también fueron donados al Hospital de Infanta Cristina en Parla y al 
Hospital del Henares. La entrega se destinó a las personas mayores de dichos 
hospitales; logrando que a pesar del dificultoso momento vital en que se encuentren, 
puedan recibir muestras de alegría y cariño tan necesarias en esos días. 



 

 
 12 

 

Por último, esta navidad realizamos una donación de juguetes a la ONG DEBRA piel de 
Mariposa, con el propósito de contribuir en su labor de investigación y visibilidad de esta 
enfermedad rara. La Piel de Mariposa es una enfermedad poco frecuente, e incurable a 
día de hoy, que causa una extrema fragilidad a la piel. 

 

12.- Otras Contribuciones 

Queremos también mencionar otras contribuciones que hemos podido hacer este último 
año. 

Contribuciones en Desayunos Infantiles, material de papelería y menaje con la 
Asociación JUVENTUDES HOSPITALARIAS de Parla 

Este año volvimos a contribuir con la Campaña Desayunos Infantiles a favor de la 
Asociación JUVENTUDES HOSPITALARIAS de parla. La campaña está dirigida a los 
niños y niñas de Parla que no pueden desayunar. 

Parla es una de las localidades de la Comunidad de Madrid donde los ciudadanos más 
están sufriendo situaciones de pobreza y vulnerabilidad, y especialmente la población 
infantil. Por ello, apoyamos en la compra de leche para los desayunos de los más 
pequeños de la zona. 

Por otro lado, gracias a las donaciones de GSK en este ejercicio, pudimos entregar cajas 
llenas de material de menaje y papelería en la Asociación JUVENTUDES 
HOSPITALARIAS de Parla. 
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Donación de equipos informáticos para programas formativos con colectivos en riesgo 
de exclusión social 

Gracias a nuestros amigos de COLLIERS INTERNACIONAL pudimos hacer sucesivas 
entregas de material informático para proyectos formativos de la RESIDENCIA 
INFANTIL VALLEHERMOSO y de los estudiantes becados del PROYECTO 
FORMACIÓN ACADÉMICA COMPLETA, que realizamos conjuntamente con la 
ASOCIACIÓN DÍA SOLIDARIO.  

 

 

 

70 camas gracias a la Fundación SACYR 

Gracias a nuestros amigos de la Fundación SACYR y sus compañeros de la empresa 
concesionaria del Hospital Universitario del Henares, hemos conseguido hacer entrega 
de 70 camas para familias sin recursos a través de las ONG´S MUNDO JUSTO y 
Asociación COBIJO. La ONG MUNDO JUSTO se dedica a luchar contra la pobreza y la 
exclusión social, proporcionando alojamiento y cobertura de las necesidades básicas y 
psicosociales a personas que se encuentran en situación de vulnerabilidad social; y 
Cobijo es una asociación que da acogida y apoyo a los cubanos que llegan huyendo de 
su país. 
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FUNDACIÓN EBRO FOODS: Alimentos en Parla y San Blas 

Casi 2 toneladas de arroz pudimos entregar en la Asociación NAZARET de San Blas y 
en la Asociación JUVENTUDES HOSPITALARIAS de Parla. Ello fue posible gracias a 
la donación en especie de FUNDACIÓN EBRO FOODS. El compromiso de esta 
fundación es procurar el acceso a una alimentación para todos, proveyendo soluciones 
alimentarias en forma de productos o aportaciones dinerarias a bancos de alimentos, 
comedores sociales, asociaciones, etc. 

 

 

Donación a Asociación MANOS DE AYUDA SOCIAL 

Ha sido una gran satisfacción poder realizar este año una donación económica a la 
Asociación MANOS DE AYUDA SOCIAL, comedor que atiende a personas en situación 
de vulnerabilidad en Vallecas. Somos conscientes de la situación actual de crisis 
económica y social en tantas personas, y como fundación comprometida con el 
bienestar social, nos enorgullece poder brindar un apoyo significativo a aquellas 
entidades que pelean en primera línea de batalla por ayudar a quienes más lo necesitan.  

Nuestra donación les ha permitido continuar ofreciendo alimentos nutritivos, asistencia 
social y esperanza a aquellos que se enfrentan a tantas dificultades. 
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Donación de ropa en Parla: ASHURST 

Este año tuvimos la fortuna de recibir una gran donación de ropa a los empleados de 
ASHURST. La donación de ropa ha sido de mucha ayuda para satisfacer las 
necesidades básicas de las personas que atiende la Asociación JUVENTUDES 
HOSPITALARIAS. Gracias a ella, hemos podido brindarles abrigo y vestimenta 
adecuada , lo cual no solo les proporciona comodidad física, sino también una sensación 
de dignidad y esperanza.  

 

Colaboraciones con ACCIÓN HUMANITATIS 

Una primera colaboración de este año con esta Asociación fue la donación de ropa 
interior al proyecto de ACCIÓN HUMANITATIS «A Pie de Calle». Este proyecto busca 
acercar recursos básicos a personas sin hogar mientras se encuentran en su proceso 
de reinserción. Además de alimentos y útiles de aseo, se comparte ropa para ayudar a 
paliar los efectos adversos de vivir sin un hogar. 

La otra colaboración nuestra consistió en ayudar a que uno de sus beneficiarios 
disponga del calentador que necesitaba. Poder ayudarnos entre asociaciones nos une 
en el fin común de mejorar la vida de los que más lo necesitan. 

 



 

 
 16 

13.- Agradecimientos 
 
Millones de gracias por acompañarnos este año 2023 y continuar muchas manos 
unidas de manera altruista apoyando a las personas más necesitadas de nuestra 
sociedad.  
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